Titulo: Comportamiento del
Intento Suicida en Nifios y
Adolescentes.

Hospital Pediatrico Docente

“ Juan M. Marquez™ 2004-2012



AuUtoras:

Dra. Silvia Ledn Reyes
Especialistay Profesora Asistente en Pediatria.
Master en Atencion Integral al Nifio
Responsable Seccion Adolescencia

Hosp.Ped.Doc. " J.M. Marquez

Dra. Damaris Lainé Gomez
Especialista en Pediatria.
Profesora Asistente
Master en Atencion Integral al Nifio



Resumen

La infancia es considerada una etapa en la que la
gonducta suicida no deberia presentarse, sin embargo
ocurre. Es hoy un fendbmeno en aumento, no tan
evidente como otros problemas de salud. Con el
objetivo de precisar el comportamiento de la conducta
suicida en ninos y adolescentes, se realizd un estudio
retrospectivo y comparativo de los intentos suicidas
atendidos en el Hospital Juan M. Marquez de La
Habana en los trienios 2004-2006, 2007-2009 y 2010-
2012. Las fuentes de informacion fueron el
Departamento de Registros Méedicos del Hospital,
reportes, tarjetas de Declaracion Obligatoriay hojas de
cargo. Las variables analizadas fueron: grupos de
edades, sexos y procedencias.
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Tabla 1. Comportamiento del intento suicida. Pediatrico Docente Juan
M. Marquez. Distribucion por Trienios y Grupos de edades.

GRUPOS DE EDADES
Trienios |-10a 10-14a |15-18a |Total | %
2004- 06 - 100 84 184 [13.4
2007- 09 4 210 294 508 | 37.1
2010-12 13 255 409 677 |49.5
Totales 17 565 787 1369 | 100.0

Fuente Dpto. Registros Medicos Hospital J. M.M



Tabla 2. Comportamiento del intento suicida. Pediatrico
Docente Juan M. Marquez. Distribucion por sexos.

SEXOS
Trienios | Femenino % Masculino % Total
2004-06 160 86.9 24 13.1 | 184
2007-09 437 86.0 71 14.0 | 508
2010- 12 543 80.2 134 19.8 | 677
Totales 1140 83.3 229 16.7 | 1369

Fuente Dpto. Registros Médicos Hospital J. M.M




Tabla 3. Comportamiento del intento suicida. Pediatrico
Docente Juan M. Marquez. Distribucion por procedencia

Procedencia

Trienios |Habana |Artemisa |Mayabeque |Otras |Total
2004-06 104 59 20 1 184
2007-09 335 129 43 1 508
2010-12 420 182 63 12 677
TOTAL 1 859 370 126 14 |1369

Fuente Dpto. Registros meédicos Hospital J.M.M.




‘Tabla 4. Comportamiento del intento suicida. Pediatrico
Docente Juan M. Marquez. Distribucion por procedencia

Procedencia de La Habana

Trienios | Marianao |Playa |Lisa |Otros Mpios. |Total
2004-06 30 28 20 26 104
2007-09 93 79 62 101 335
2010-12 103 112 89 116 420
Total 226 219 171 243 859

Fuente Dpto. Registros médicos Hospital J.M.M




GRAFICO 1. Comportamiento del Intento Suicida.
Hospital Juan M. Marquez, 2004-2012, por EDADES
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GRAFICO 2. Comportamiento del Intento Suicida.
Hospital Juan M. Marquez, 2004-2012, por SEXOS.
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GRAFICO 3. Comportamiento del Intento Suicida.
Hospital Juan M. Marquez, 2004-2012, PROCEDENCIA

1000+
800-
600-
400-

200-
0 A‘b——l

2004-2006 2007-2009 2010-2012 total

OLaHabana @ Artemisa O Mayabeque OQtras




Conclusiones

Se constatd un incremento del intento suicida

particularmente en adolescentes, a partir del
trienio 2007-2009

La conducta predomind en adolescentes de 15-
18 anos de edad y en el sexo femenino.

El mayor niumero de pacientes procedia de los
Municipios Marianao y Playa en Ciudad de La
Habanay de la provincia Artemisa.



Comentarios

No estamos trabajando pasivamente con cifras,
actualmente el Grupo Nacional de Atencidén a las y
los adolescentes. Ademas de Promover el
Programa Nacional de prevencion de la Conducta
Suicida, ha considerado imperiosa la identificacion
de los Factores de Riesgo que pueden estar
favoreciendo esta situacion, para lo cual se esta
Implementando un proyecto de investigacion
abarcador, que incluye a cada paciente pediatrico
gue acude al Centro con el diagnostico de IS.



¢cALGUNA PREGUNTA?
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